O Movimento Espirita comemora 150 anos da publicacao inicial de “O Livro dos
Espiritos”, por Allan Kardec. Os espiritas sabem que Kardec é o pseudonimo de H.
L. D. Rivail, professor francés que se dedicou ao estudo dos fend6menos espirituais
no século XIX.

O Recebimento do Livro na Franca

O livro nasceu sob o signo da polémica, e como tal, esgotou-se rapidamente. A
primeira edicao era composta de trés livros (partes), intitulados “Doutrina
Espirita”, “Leis Morais” e “Esperancas e Consolacoes”. A segunda edicao,
publicada em marco de 1860, base da maioria das traducoes brasileiras, foi uma
ampliacao significativa da primeira edicao. Ela apresentava 1019 questoes feitas
aos espiritos, acrescidas de comentarios, contra as 550 questdes da primeira
edicao.

A primeira parte desdobrou-se em duas: “Causas Primeiras” e Mundo Espiritual
ou dos Espiritos”.

Criticado por uns, elogiado por outros, o livro coroa o projeto original do Prof.
Rivail de discutir filosoficamente com os espiritos, através de diferentes médiuns,
questoes de assuntos diversos, capazes de circunscrever uma doutrina que tratasse
da origem, trajetoria e destino dos Espiritos.

Os leitores cuidadosos verao que os Espiritos de Kardec dissertam sobre temas
caros a Filosofia e aos filésofos europeus do século XIX, o que tornou o livro
singular entre a producao espiritualista de seu tempo.

Como foi Redigido O Livro dos Espiritos?

As principais fontes que temos sao a Revista Espirita, publicada mensalmente por
Kardec e os textos autobiograficos publicados no livro “Obras Postumas”,
especialmente o que se intitula “Minha iniciacao ao Espiritismo”.

Silvino Canuto Abreu é um dos autores brasileiros que tratou do tema com fontes
privilegiadas. Ele teve acesso a documentos de Kardec, como a sua
correspondéncia, ainda nao publicada.

O Prof. Rivail se aproximou dos grupos espiritas a convite de confrades
magnetizadores, embora nio acreditasse na manifestacio de Espiritos. A sua
época, ja houvera tido contato com sonambulos, que eram pessoas que alteravam
seu estado de consciéncia sob efeito do magnetismo e eram capazes de relatar
percepcoes que nao seriam possiveis pela via dos sentidos, como a realizacao de
diagnosticos de 6rgaos internos dos consulentes.

Os médiuns norte-americanos haviam estado na Europa e fizeram demonstracoes
de fenémenos das chamadas “mesas girantes”. Canuto Abreu afirma que antes de
sua passagem, nos circulos de magnetizadores, alguns fenémenos ja haviam sido
objeto de experimentacao com sonambulas francesas.



Rivail freqiientou grupos medidnicos que recebiam convidados externos.
Impressionou-se com as informacoes que os Espiritos traziam através da
psicografia mecanica, observou outros tipos de mediunidade, como a
incorporacao, o sonambulismo meditnico inconsciente, a mediunidade auditiva e
a clarividéncia, ao longo de seus estudos. Contudo, ele se incomodava com o
carater futil das perguntas que eram dirigidas aos espiritos em alguns

destes circulos.

Os Espiritos incentivaram Rivail a empreender um projeto de pesquisa sério, o
que o levou a desenvolver uma metodologia propria para fazer o dialogo com os
Espiritos e redigir seu livro. Ele focalizou suas questoes em trés grandes temas: a
Filosofia Geral, a Psicologia e a Natureza do Mundo Invisivel. 1(Cf. Obras
P6stumas, pag. 269.)

As Médiuns de Rivail

No principio de seu trabalho, Rivail obteve muito material e teve a oportunidade
de questionar diversos Espiritos através da mediunidade de psicografia mecanica
de Caroline e Julie Baudin. Em 1855 as jovens apresentavam, respectivamente, as
idades de 16 e 14 anos.

Basicamente, Rivail preparava os temas, desenvolvia perguntas em sua casa,
multiplicava questOes sobre os temas, de forma a deixa-los claramente expostos e
os levava a residéncia das Baudin. Elas psicografavam com o auxilio de uma
“corbeille toupie”, ou cesta de bico, que era uma cesta comum com uma ponta na
qual se colocava um lapis ou outro material capaz de escrever sobre a ardosia 2 ( 2
O leitor interessado encontrara descri¢oes detalhadas das cestas e pranchetas
utilizadas a época no capitulo XIII de “O Livro dos Médiuns”, de Kardec.). As
meninas colocavam a ponta dos dedos no corpo da cesta (as duas ao mesmo
tempo) e, conversando assuntos triviais, esta movimentava-se redigindo as
respostas as questoes propostas, enquanto as jovens conversavam assuntos
diversos. 3 (3 Cf. Obras P6stumas, pagina 267.)

Figura 1: Desenho de uma cesta de bico contemporanea a pesquisa de Rivail.

Rivail formulava as perguntas verbalmente e as vezes mentalmente 4 (4 Cf. Obras
Postumas, pagina 268.), o que lhe dava mais confianca na existéncia de seres
inteligentes, capazes de lhe perceber os pensamentos.

Os Espiritos incentivaram Rivail a rever os contetidos e ele resolveu submeter os
textos a outros médiuns. A terceira principal médium da construcao da primeira
edicao de “O Livro dos Espiritos” foi Ruth Celine Japhet, que concedeu a Rivail, a
pedido dos Espiritos, sessoes sem publico, voltadas a revisao do texto do livro
nascente.

Canuto Abreu afirma que Kardec incentivou posteriormente as médiuns a



escreverem com pena de pato, o que aumentou a capacidade de producao
medianica. Além das trés médiuns, Kardec incluiu textos recebidos por
correspondéncia ou de circulos que visitou 5 (5 Cf. Revista Espirita, 1858, pag. 34.)
e contou com a colaboracao de outros médiuns 6 (6 Cf. Obras P6éstumas, pag.
270), em menor escala.

“Da fusao de todas essas respostas, coordenadas, classificadas e muita vez
recompostas no siléncio na meditacao, foi que elaborei a primeira edi¢ao de O
Livro dos Espiritos, entregue a publicidade em 18 de abril de 1857.” Allan Kardec 77
(7 Cf. Obras Postumas, pag. 270).

Rivail nao publicou o nome dos médiuns e os protegeu do publico o quanto pdde.
O assédio e perseguicoes sofridas pelas irmas Fox, nos Estados Unidos, parece ser
uma das razoes de tanto zelo com a identidade das jovens. Ele, mesmo adotando
pseudénimo, contudo, nao seria poupado. Uma curiosidade, a médium Ermance
Dufaux nao participou da primeira edicao de O Livro dos Espiritos, embora seus
trabalhos estejam presentes em quase todos os exemplares da Revista Espirita de
1858. Canuto Abreu 8 (8 Cf. O Livro dos Espiritos e sua Tradicao Histoérica e
Lendaria) escreve que ela teria sido apresentada a Rivail no periodo do
lancamento de O Livro dos Espiritos.

O Método de Kardec

Por que Rivail fez as mesmas perguntas para médiuns diferentes, por que
submeteu o texto a apreciacao de diferentes espiritos antes de publica-lo?

Este é o cerne do método desenvolvido por ele para o intercambio com o mundo
espiritual.

Em primeiro lugar, Kardec nao considerava os espiritos como reveladores 9 (9 Cf.
Obras Postumas, pag. 269), mas como fontes de informacgao. Pessoas
desencarnadas, com maior ou menor capacidade de explicacao de sua realidade,
mais ou menos ligadas as crencas que defendiam antes da morte. Pode-se dizer,
que no entendimento de Kardec, é necessaria uma analise o mais ampla e franca
possivel daquilo que é produzido pelos médiuns, seja pelas limitacoes dos
espiritos, seja pelas limitacoes dos préprios médiuns.

Este segundo ponto é uma das razoes pelas quais Kardec confirmava informacoes
obtidas por médiuns intuitivos com médiuns mecanicos. Uma vez que o fendmeno
se da com menor influéncia das idéias proprias do médium mecanico (recorde-se
que as meninas conversavam enquanto a cesta escrevia frases de contetudo
diverso), o codificador os considera importantes para o trabalho de revisao. As
reservas de Kardec a producao meditinica dos médiuns intuitivos sao conhecidas.
Ele escreve que “sao muito comuns, mas muito sujeitos a erros, por nao poderem
discernir, muitas vezes, o que provém dos Espiritos do que deles proprios emana”.
10 (10 O Livro dos Médiuns, cap. XXVI, pag. 235.)

Uma terceira caracteristica do método de Rivail é o didlogo socratico com os



Espiritos. Rivail multiplica perguntas e usa a razao como instrumento para
separar as respostas gratuitas daquelas elaboradas e encadeadas com logica. Rivail
conhece bem as limitacoes da mediunidade. Em um texto intitulado “Contradicoes
na Linguagem dos Espiritos” 11 (11 Revista Espirita, 1858, pag. 225 e 226.) ele
relaciona os seguintes pontos:

1. O grau de ignorancia ou de saber dos Espiritos aos quais nos dirigimos;

2. O embuste dos Espiritos inferiores que podem, por malicia, ignorancia ou
malevoléncia e tomando um nome de empréstimo, dizer coisas contrarias as que
alhures foram ditas pelo Espirito cujo nome usurparam,;

3. As falhas pessoais do médium, que podem influir sobre as comunicacoes, alterar
ou deformar o pensamento do Espirito;

4. A insisténcia por obter uma resposta que um Espirito recusa dar, e que é dada
por um Espirito inferior;

5. A propria vontade do Espirito, que fala conforme o momento, o lugar e as
pessoas e pode julgar conveniente nem tudo dizer a toda gente;

6. A insuficiéncia da linguagem humana para exprimir as coisas do mundo
incorporeo;

7. A interpretacao que cada um pode dar a uma palavra ou a uma explicacao, de
acordo com as suas idéias, os seus preconceitos ou o ponto de vista sob o qual
encara o assunto.

Mesmo limitada, a mediunidade é o Gnico meio de comunicacao que dispomos e
que Rivail dispunha em seu tempo com os Espiritos. Seus cuidados possibilitam a
obtencao de um conhecimento de qualidade superior. Os cuidados com O Livro
dos Espiritos influenciaram as obras posteriores que lhe foram um
“desenvolvimento de assuntos especificos”, tratados de maneira geral no coracao
da codificacao.

Os Desdobramentos de “O Livro dos Espiritos”

A publicacao de O Livro dos Espiritos ¢ um marco no movimento espirita,
especialmente nos paises neolatinos. Enquanto encarnado Kardec supervisionou
13 edicoes de O Livro dos Espiritos. A atual traducao febiana, realizada por
Evandro Noleto Bezerra, mostra que a excecao da segunda edicao, as demais
tiveram mudancas pontuais (explicadas pelo tradutor na edicao comemorativa dos
150 anos de O Livro dos Espiritos).

As principais liderancas do movimento francés foram atraidas ao Espiritismo pela
leitura desta obra. Flammarion, Denis, Alexandre Delanne e muitos outros
espiritas relatam em suas biografias como se convenceram ante a l6gica rigorosa
dos Espiritos, trabalhada pela pena do codificador.



No Brasil, a primeira traducao em lingua portuguesa (feita a partir da 12 a. edicao
francesa) parece ter sido feita por Joaquim Carlos Travassos, tendo adotado o
pseudénimo de Fortunio e publicado pela famosa Editora Garnier, no Rio de
Janeiro em 1875. Travassos teria presenteado Bezerra de Menezes com o livro, que
o teria convertido.

A Federacao Espirita Brasileira tem publicado até o momento a tradugao de
Guillon Ribeiro, mas sdo muito conhecidas a tradu¢cao comentada feita por José
Herculano Pires e a traducao do Instituto de Difusao Espirita, feita por Salvador
Gentile.

Washington Fernandes nos informou através da LIHPE 12 (12 Liga de
Historiadores e Pesquisadores Espiritas) que sao conhecidas as traducoes do livro
para nove idiomas: o portugués, o espanhol, o italiano, o alemao, o inglés, o
esperanto, o grego e o arabe.



